
RIABILITAZIONE 

NEUROPSICOLOGICA 

• 

SOSTEGNO  

PSICOLOGICO 

Poliambulatorio  
SAN LAZZARO MEDICA  

Pinerolo 

DOTT.SSA 

FEDERICA VALLARELLI 

PSICOLOGA  

AREA NEUROPSICOLOGICA 

 

AREA 

NEUROPSICOLOGICA 

 

AREA PSICOLOGICA 

 

SOSTEGNO  

AL FAMILIARE 

AREE DI INTERVENTO 

 
 

POLIAMBULATORIO  

SAN LAZZARO MEDICA 

Via Bignone 38 

PINEROLO (TO) 

www.sanlazzaromedicapinerolo.it 

 
tel.: 338 9436111 



 

Riabilitazione 
neuropsicologica 

Il servizio si rivolge a persone che in seguito 

a patologie cerebrali (ictus, demenza senile, 

trauma cranico) e successiva presa in carico 

dalle strutture di pertinenza, richiedono un 

ulteriore intervento di riabilitazione che 

miri al recupero delle funzioni cognitive 

compromesse dall’evento quali:  

 Memoria 

 Attenzione 

 Linguaggio 

 Programmazione motoria  

In seguito all’accurata valutazione 

neuropsicologica si procederà con 

l’attuazione di un piano di riabilitazione 

trimestrale ritagliato sul paziente per il 

trattamento di problemi di memoria, afasia, 

aprassia, funzioni esecutive, problemi di 

esplorazione dello spazio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1Ordine degli Psicologi-Consiglio Nazionale (2015): La 

professione di Psicologo: Declaratoria, elementi 

caratterizzanti ed atti tipici.  

2 Calvi E., Gulotta G. (2012): Codice Deontologico degli 

Psicologi. Commento articolo per articolo; Giuffré 

Editore 

 

Area psicologica 

Il servizio si rivolge ad adolescenti e adulti 

che necessitano di sostegno in fasi di 

cambiamento o di particolare difficoltà in  

situazioni quotidiane. Il ciclo di incontri 

punta all’incremento del benessere del 

paziente attraverso la migliore gestione 

emotiva. Si mirerà a riconoscere le 

caratteristiche del proprio ruolo nelle 

relazioni interpersonali così da esplorarne 

le modalità di espressione funzionale. 

 

Intervento al familiare 
Il servizio prende in forte considerazione 

la figura del familiare di pazienti che 

hanno sviluppato una patologia cronica 

come quelle trattate per la riabilitazione 

neuropsicologica. 

Il lavoro si propone di favorire 

l’adattamento funzionale nella nuova 

condizione: riconoscere l’importanza del 

partner nella riuscita del paziente è il 

passo indispensabile per affrontare 

insieme la vita quotidiana. 

 

Psicologia: 

La psicologia  è  la  disciplina  

scientifica  che  studia  i  

processi  mentali,  il  

comportamento  e  le relazioni 

che ne derivano1. 

Lo psicologo considera suo 

dovere accrescere le conoscenze 

sul comportamento umano ed 

utilizzarle per promuovere il 

benessere psicologico 

dell’individuo, del gruppo e 

della comunità2.  

• 

Neuropsicologia: 
La neuropsicologia è la 

disciplina che studia il 

comportamento del soggetto e le 

sue modalità di interazione con 

l’ambiente, tenendo in 

considerazione l’influenza 

decisiva esercitata dal sistema 

nervoso centrale. 


